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La Fédération Rogate Marocaine de Karaté et DA

Le Calendrier National 2013-2014

‘ Mois Date Manifestation LIEU
Septembre 5-8 Open Istanbul TURQUIE
Octobre 3-10 Jeux Islamiques Séniors gargons et filles kata et kumité INDONESIA
12-13 A confirmé
Novembre 7-10 Championnat du Monde Cadets-Juniors-Espoirs Espagne
9-10 Stage national DA KENITRA
16-17 Stage National Krav Maga RABAT
24 Trophée des Champions Kata et Kumité cadet / junior/ sénior (les 6 premiers de chaque MARRAKECH
catégorie du championnat du Maroc 2013)
Décembre 7-8 Stage national - Formation continue des arbitres kata / kumité RABAT
15 Stage National Préparatif Passage de Grade et dépot des dossiers RABAT
22 Coupe des Champions - individuel sénior (Karaté / DA / karaté Contact) MADIEK
29 Championnat kata par Zone PPBM ind + Eq gargons et fille ZONE SAHARA AGADIR
ZONE SUD MARRAKECH
ZONE CENTRE RABAT
ZONE ORIENTAL OUJDA
29 Stage national technique et pédagogique pour les filles RABAT
Janvier 4-5 Stage Taichi chuan KENITRA
18-21 Open de Paris PARIS — FRANCE
18-19 Passage de Grade National du 1% au 6°™ dan RABAT
26 Championnat Kumité par zone PPBM gargons et filles ind ZONE NORD MEKNES
ZONE SUD MRRAKECH
ZONE SAHARA A
TIZNITE
ZONE CENTRE A RABAT
Février 7-8 Stage Arbitrage kumiteé ( dép6t des dossiers) RABAT
9 Championnat du Maroc Kata C/J/S/V Indiv + Equipe (Gargons et filles) RABAT
14-15 Stage Karaté Contact avec Dominique VALERA 9°™ dan OUARZAZET
16 Championnat du Maroc Karaté Contact Junior / Sénior / Vétéran OUARZAZET
22-23 4°™ Open International de Marrakech MARRAKECH
Mars 2 Championnat du Maroc kata PPBM ind + Eq gargons et fille RABAT
2 Championnat du Maroc Disciplines Associées + POLICE KENITRA
8-9 Stage Body Karaté RABAT
16 Championnat du Maroc Kumité Cadet/junior garcons ind/ Equipe + esoire gargons et MARRAKECH
filles ind
22-23 6eme Open International de Tanger TANGER
Avril 5
6 Stage National Préparation Passage de Grade et dépot des dossiers RABAT
13 Championnat du Maroc Kumité P.P.B.M garcon et filles ind RABAT
17-20 Open International de Tighza TIGHZA
27 Championnat du Maroc kumité sénior homme ind + équipe AGADIR
Mai 3-4 Passage de grade national du 1% au 6°™ dan RABAT
11 Coupe duTrone D . A KENITRA
11 Championnat du Maroc fille kumité Cadet / Junior / Sénior Ind + Equipe RABAT
18 A confirmé
22-25 Coupe Internationale M6 RABAT
mai 31/5au 1/6 Stage National Krav Maga RABAT
Juin 7-8 Stage national DA KENITRA
15 Examen d’arbitrage RABAT
22 Coupe du Trone par équipe de club KHENIFRA
Juillet
Aout Jeux scolaires et universitaires
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Conditions de participations Aux Championnats du Maroc :

* 40 licences par club / association

e Passeport sportif

¢ Licence (timbre) de la saison en cours « 2013-2014 »

e Carte d’identité Nationale ou extrait d’acte de naissance

Composition des équipes :

e Championnat du Maroc par équipe sénior Hommes : 5 athlétes + 2 remplagants (open)

e Championnat du Maroc par équipe sénior Femmes : 3 athletes + 2 remplagantes (open)

* Championnat du Maroc par équipe Cadets / Juniors, garcons et filles : 1 athléte par catégorie

e La Coupe du Trone par équipe de club (association): 1 fille kata — 1 garcon kata (+16 ans) + 3
athléetes garcons kumité open + 2 athleétes filles kumité open

N.B: Le jour du championnat du Maroc Kumité, si vous dépassez votre poids de qualification vous
serez disqualifiez.

Transport : Au-dela de 10 personnes vous pouvez bénéficier de 50% de réduction avec I'ONCF



